
TYPE DE COURS

Privé 70$/h

Semi-Privé 60$/h

Groupe 42.50$/h

1-514-400-2140

 infoTEF@cestarcollege.com
https://quebec.cestarcollege.com/

P R É P A R A T I O N  T E F

Cours semi-privé 
Le cours de préparation au TEF semi-privé
est offert à un groupe de 2 à 4 apprenants

Cours de groupeCours Privé 
Profitez d’un cours privé et progressez
rapidement avec votre enseignant qui vous
aidera à bien préparer votre épreuve TEF.

Le cours de préparation au TEF de groupe
est offert à un groupe de 5 apprenants et
plus.  

TARIF

(10h, 2 compétences)
P R É P A R A T I O N  T E F  -  M I N I P R É P A R A T I O N  T E F  -  M A X I

(20h, 4 compétences)

tel:1-514-400-2140
mailto:infoTEF@cestarcollege.com


Stratégies générales
pour l’examen

COURS DE PRÉPARATION TEF
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https://quebec.cestarcollege.com/

Nos cours de préparation au Test d'Évaluation de Français (TEF) sont
offerts en ligne via la plateforme Microsoft TEAMS.

Types de Cours de
Préparation au TEF

Les cours de préparation TEF permettent aux étudiants de se familiariser avec les stratégies,
la pratique et la pratique d’examen ainsi que le développement des compétences
nécessaires qui leur permettront d’aborder une épreuve TEF avec confiance. 

Expression
écrite

Compréhension
écrite

Introduction au
TEF

Présentation du format
de l’examen
Les différentes sections
et types de questions

Technique de lecture rapide
Stratégies pour identifier les
idées principales et les détails
importants
Pratique avec des textes
variés

Structuration des idées
Utilisation de connecteurs
logiques
Rédaction de textes
argumentatifs et descriptifs

Expression
orale

Compréhension
orale

Technique d’écoute active
Identification des idées
principales et des mots-clés
Exercices d’écoute

Pratique de la conversation
Techniques pour structurer
ses réponses
Simulation d’examen avec
des retours personnalisés

Gestion du temps
Techniques de relaxation
et de gestion du stress
Conseils pour le jour de
l’examen
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